av WA o
,,,0“.‘;,7.\3.-\!!. m'-,.a_"’ 0 N
o

720 St YTBEPXIAKO:

apgc'fﬂ*ob IAOY "llIkona Ne 94"
/ E.1O. Ily3anoBa
'"'29'" aBrycta 2025

IIpumepHoe 2-X Hede/ibHOE MEHIO HA TopsYee MUTAHHE
s yuamuxes ¢ 1 mo 4 knace (7-11 Jer) B BHAe 3aBTPaKa CTOUMOCTHI0 76 py6. 45 kon. naun obena
croumocthio 107 py6. 03 xon , u 015l y4ANHXCS ¢ OrpAHHYEeHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH 3/10poBb ¢ 1
no 4 xiace (7-11 J1er) B BHAE 3aBTPaK cTouMOCcThIO 76 py6. 45 Kkon. u 06exa croumoctbio 107 py6. 03
Kol

Ha 2025-2026 yuebHbIii roa



JHeprer Munepaa
Bec
Hanmenosanue dmoga B IInmessbie BemecTBa () |maeckas Buramunbl (M) bHbIe |Ne pen.
HEeHHOCT BEIICCTEA
b p N Y B1 B2 C Ca
Jlenn1 /mepens 1: ,
3aempax
Cyn Mono4HBIH 250 5,48 4,75 17,95 150,00 | 0,08 | 0,18 | 0,80 163,00 |120/121M
Crip (moprusiMm) 15 3.48 4,42 0,00 54,00 | 0,005 | 0,005 0,11 132,00 15M
OpPYyKTHI IO CE30HY 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 | 0,02 | 10,00 16,00 338M
Kakao ¢ MmonoxoM 200 4,08 3,54 17,58 118,60 | 0,06 | 0,19 1,59 15222 382M
Baron momamrumi 40 3,00 1,16 20,56 104,80 | 0,04 | 0,01 0,00 7,60 TTK
HTtoro 3a _3aBTpax 605 16,44 14,27 65,89 474,40 | 0,21 | 0,40 | 12,50 | 470,82
Odeo
3aKycka u3 OBOIIEH 110 CE30HY 60 0,67 0,06 2,10 12,00 0,01 0,10 0,10 6,00
Bopin ¢ kamycToif 1 kapTodenem 200 1.44 3,94 8,75 83,00 0,04 | 0,04 8,54 39,78 82M
buTouku MacHEIE 90 10,50 27,34 10,82 333,80 | 0,29 | 0,08 3,50 9,41 268M
Kama pacceinyaras, rpedseBast 150 8.60 6,10 38,64 243,75 | 0,21 | 0,11 0,00 14,82 [171/302M
KoMmiot u3 miomos/aron iy,
200 0,16 0,16 27,88 114,60 | 0,01 | 0,01 0,90 14,18 | 344,348,
(3aMOpOIKEHHBIX HIIH CBEXKHX ) 349M
S s i A 20 | 1,12 | 022 | 9.8 | 4598 | 0,02 | 0,00 | 0,00 | 460
NIIEHHYHBIH ) 0 AMPOBAHHBIN
baron qomarmnmii 40 3,00 1,16 20,56 104,80 | 0,04 [ 0,01 0,00 7,60 TTK
Hroro 3a Ob6en 760 25,49 38,98 118,63 | 937,93 | 0,62 | 0,35 | 13,04 96,39
Bceero 3a Iloneneasnnk 1365 41,93 53,25 184,52 | 141233 | 0,83 | 0,75 | 25,54 | 567,21




Jenn 2/menens 1: Bropank

3aempak
3akycka |3 OBOIIel 10 Ce30HY 60 0,67 0,06 2,10 12,00 0,01 0,10 | 0,10 6,00
IT10B M3 NTHIIB 200 18,01 8,95 36,45 29866 | 0,14 | 0,14 | 6,50 36,09 291M
Yaii ¢ caxapoM 200 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 | 0,00 | 0,03 11,10 376M
baroH nomanrHuit 40 3,00 1,16 20,56 104,80 | 0,04 0,01 0,00 7,60 TTK
Hroro 3a 3aBTpak 500 21,75 | 10,19 74,11 47546 | 0,19 | 0,25 | 6,63 60,79

. Obeod :
3akycka 13 0BOLIEH 10 Ce30HY 60 0,67 0,06 2,10 12,00 0,01 0,10 0,10 6,00
Cyn xaprodenbHsblii ¢
MAaKapOHHBIMH H3IETHAMHA 200 2.15 207 13,96 94,60 0,09 0,05 6,60 23,36 103M
(BepMHUIIENBIO)
Fixta (SmIni) TV B 90 878 | 446 | 342 | 9450 | 005 | 005 | 336 | 3516 | 220m
TOMAaTe ¢ OBOIIAMH
ITiope xaprodensHOe ¢ M/c 150/3 153 3,84 6,98 20,48 157,05 | 0,14 | 0,11 | 18,16 37,70 312M
Kucens w3 mionos/sarox
(3aMOPOKEHHBIX HJIH CBEXKHX, U3 200 0,31 0,00 39,40 160,00 | 0,01 | 0,020 | 2,40 22,46 358M
COKA ILIOIOBOT0)
baron moManHui 40 3,00 1,16 20,56 104,80 | 0,04 0,01 0,00 7,60 TTK
i i 20 1,12 | 022 | 98 | 4598 | 002 | 000 | 0,00 | 460
IIIEHAYHEIA) H0IHpOBAHHbIH
DpYKTHI 110 CE30HY 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 | 0,02 | 10,00 16,00 338M
Hroro 3a Oben 863 20,27 15,55 119,60 | 715,93 | 0,39 | 0,36 | 40,62 | 152,88
Bcero 3a Bropuuk 1363 42,02 25,74 193,71 | 119139 | 0,58 | 0,61 | 47,25 | 213,67




HMenb 3/uenens 1: Cpena

3asmpax
3aKkycka H3 OBOLIEH IO CE30HY 60 0,67 0,06 2,10 12,00 0,01 | 0,10 | 0,10 6,00
Kotnersl MacHBIe (0COObIE) 90 8,80 11,81 9,34 180,00 | 0,10 | 0,01 | 0,01 14,82 269M
Kama pacceinyarasi, NeHHas 150 6,60 5,73 37,88 229,50 | 0,00 | 0,17 | 0,02 16,64 |[171/302M
Yaii ¢ caxapoM 200 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 | 0,00 | 0,03 11,10 376M
baron moMamHuii 40 3,00 1,16 20,56 104,80 | 0,04 | 0,01 0,00 7,60 TTK
Hroro 3a 3aBTpak 540 19,14 18,78 84,88 586,30 | 0,15 | 0,29 | 0,16 56,16

Obeo

3aKycka U3 OBOIIEH 110 Ce30HY 60 0,67 0,06 2,10 12,00 0,01 0,10 0,10 6,00
Cyn xaprodemsabili © 6oBoBsnH [ o0, | 439 | 420 | 1323 | 118,60 | 0,18 | 0,06 | 466 | 34,14
(ropox) 102M
[ITura oTeapHas (3ane4cHHAN) 90 19,19 21.13 0,41 268,00 | 0,03 | 0,13 | 19,20 45,80 |288/293M
MakapoHHEIE H3/IE/THS OTBapHBIE 150 532 4,52 26,45 168,45 | 0,06 | 0,03 0,00 4,86 202/309M
KommoT 3 cMecH cyXO(gpyKToB 200 0.60 0,09 32,00 132,80 | 0,01 | 0,20 | 0,70 32,40 349M
Bbaron momanmHuii 40 3,00 1,16 20,56 104,80 | 0,04 | 0,01 0,00 7,60 TTK
i I 20 12 | 022 | 988 | 4598 | 002 | 0,00 | 0,00 | 4,60
MIICHAYHBINA ) HOIMPOBAHHBIH
Hroro 3a O6en 760 34,49 31,39 104,63 850,63 0,35 0,53 | 24,66 135,40
Bcero 3a Cpeny 1300 53,63 50,17 189,51 | 1436,93 | 0,50 | 0,82 | 24,82 | 191,56




Jenb 4/nenens 1: Yersepr

[

3aempax
SHBSEIIE W THOPETA 170 | 12,68 | 11,3 | 66,70 | 418,60 | 008 | 022 | 272 | 137,04 | 224m
MOPKOBBIO (€ COYCOM)
DpyKTHI 110 CE30Hy 100 0,40 | 0,40 980 | 47,00 | 003 | 0,02 [ 1000 16,00 | 338m
Uait ¢ caxapom 200 0,07 | 0,02 | 1500 | 60,00 | 0,00 | 0,00 | 003 | 11.10 | 376M
baron nomamnmii 40 3,00 1,16 20,56 104,80 | 0,04 | 0,01 0,00 7,60 TTK
Hroro 3a_3aBTpak 510 | 16,5 | 12,71 | 112,06 | 630,40 | 015 | 025 | 12,75 | 171,74

Obeo

3akycka U3 OBOIICH 10 Ce30HY 60 0,67 0,06 2,10 12,00 0,01 0,10 0,10 6,00
s s I 1,41 3,96 632 | 71.80 | 005 | 0,04 | 1262 | 3940 | sseam
KAIyCTHI ¢ KapTodenem
Mg e BT 90 1120 | 1670 | 660 | 22250 | 003 | 0,09 | 0,80 | 39,60
BapHaHT) TTK
RARTOSEIS OSSN 150 2,86 432 | 23,01 | 14235 | 015 | 0,09 | 21,00 | 14.64
(3aneyeHHBIH) 310M
. 200 0,16 0,06 | 2788 | 11460 | 001 | 0,01 | 090 | 14.18 342,
(3aMOPOKEHHBIX HIIH CBEXKHX ) 348,349M
20 pEO (ARG 20 1,12 0,22 988 | 4598 | 002 | 0,00 | 000 .| 460
MIIEHUYHBIH ) HOAHPOBAHHBIH
BaTon noMammmi 40 3,00 1,16 | 20,56 | 104.80 | 0,04 | 0.01 | 0.00 | 7.60 TTK
Hroro 3a O6ex 760 | 20,42 | 2658 | 9635 | 714,03 | 031 | 034 | 3542 | 126,02
Beero 3a Uernepr 1270 | 36,57 | 3929 | 208,41 | 134443 | 046 | 0,59 | 48,17 | 297,76




Jenn S/aenensn 1: Israuna ]

3aempax
3aKycka U3 OBOMIEH 110 CE30Hy 60 0,67 0,06 2,10 12,00 0,01 | 0,10 | 0,10 6,00
I'yisiin MSICHOM 90 9,58 25,37 2,60 278,10 | 0,25 | 0,08 | 0,83 18,00 260M
Kama pacceimyarasi, mmeHAgHas 150 6,32 4,50 38,85 |[-22125 | 0,12 | 0,05 | 0,00 24,05 [171/302M
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60.00 0,00 | 0,00 | 0,03 11,10 376M
baron goMamarit 40 3,00 1,16 20,56 104,80 | 0,04 | 0,01 0,00 7,60 TTK
Htoro 3a 3asTpax 540 19,64 31,11 79,11 676,15 | 0,42 | 0,24 | 0,96 66,75

0beo

3aKycka A3 OBOLIEH 110 Ce30Hy 60 0,67 0,06 2,10 12,00 0,01 0,10 0,10 6,00
PacconbHHK JICHHHTpaaCKHii 200 1,61 4,07 9,58 85.80 0,07 | 0,05 6,70 23,32 96M
IITuna Tymenast B coyce 90 10,60 9,11 2,64 135,00 | 0,05 | 0,08 1,30 35,01 290M
Kama pacceimuaras, rpednesas 150 8,60 6,10 38.64 243,75 | 0,21 | 0,11 14,82 |171/302M
“OBITOT R TR 200 | 016 | 016 | 27.88 | 11460 | 0,01 | 0,01 | 090 | 1418 | 3**
(3aMOPOXKEHHBIX HJIH CBEXKHX) 348,349M
B 20 112 | 022 | 988 | 4598 | 0,02 | 0,00 | 000 | 460
MICHAYHBIH) HOIHPOBAHHEIA
Baron joMamsmii 40 3,00 1,16 20,56 104,80 | 0,04 | 0,01 | 0,00 7,60 TTK
HToro 3a Oben 760 25,76 20,88 111,28 | 741,93 | 0,41 | 0,36 | 9,00 105,53
Beero 3a IlaTanny 1300 45,40 51,99 190,39 | 1418,08 | 0,84 | 0,60 | 9,96 172,28
SEEREIGASAIS of e Gl FpSLTOE 449 | 1552 | 1451 | 69,34 | 473,79 | 0,19 | 024 | 550 | 137,71
3aBTPaK
Hroro 3a Hemeio B cpeanem 06d 651 21,07 22,23 91,75 660,08 | 0,35 | 0,32 | 20,46 102,70




Jlens 1 /mexens 2:

3aempax
Kama piskast MonOmas W puca | o0 | 521 | 374 | 4127 | 22190 | 010 | 009 | 012 | 12503
H TIEHA 175M
Slitna BapeHsie 40 5,08 4,60 0,28 63,00 0,03 | 0,03 | 0,00 22,00 209M
Macno (mopumsmm) 10 0,08 1.2 0,13 66,00 0,00 | 0,01 0,00 2,40 14M
Ceip (IOpIHIMH) 10 2.32 2,95 0,00 36,00 | 0,000 | 0,030 | 0,070 88,00 15M
Yaii ¢ mumonom 200/7 200 0,13 0,02 15,20 62,00 0,00 | 0,00 | 2,83 1420 | 377M
baron pomamuuii 40 3,00 1,16 20,56 | 104,80 | 0,04 | 0,01 | 0,00 7,60 TTK
Hroro 3a 3asTpax 500 16,32 19,72 77,44 553,70 0,17 | 0,17 | 3,02 259,23
0beo
Jakycka u3 oBomneii o ce30Hy 60 0,67 0,06 2,10 12,00 0,01 0,10 0,10 6,00
bopi ¢ kanycroii 1 kaprodenem 200 1,44 3,94 8,75 83.00 0,04 | 0,04 | 8,54 39,78 82M
PpiKazeILIH (i3 Kyp Wik 9 | 1120 | 1670 | 660 | 222,50 | 0,03 | 0,09 | 0,80 | 3960 | 29mm
OpoiiIepoB-IIBILIAT), C COYCOM
Kaiua pacceimuaras, nirmeHH4YHAas 150 6,32 4,50 38,85 221,25 0,12 | 0,05 | 0,00 24,05 |171/302M
RS 18 DR ] 200 | 0,06 | 016 | 2788 | 114,60 | 001 | 0,01 | 090 | 1418 [ 3*
3aMOPOXKEHHBIX HJIH CBEXKHX) 348,349M
A pnie (paEe- 20 1,12 | 022 | 98 | 4598 | 002 | 0,00 [ 000 | 460
NIIEHWYHBIH ) HOaMPOBAHHBIN
baton gomanmmii 40 3,00 1,16 20,56 104,80 | 0,04 | 0,01 | 0,00 7,60 TTK
Hroro 3a Obex 760 23,91 26,74 114,62 | 804,13 028 | 0,30 | 10,34 135,81
Bceero 3a IToneneabHHK 1260 40,23 46,46 192,06 | 135783 | 045 | 0,47 | 13,36 395,04




eHb 2 /meneisi 2: Bropauk

3aempax
. 170 | 12,68 | 11,13 | 66,70 | 418,60 | 0,08 | 022 | 2,72 | 137,04 | 224m
MODPKOBBIO, C COYCOM
DpPyKTEHI IO CE30HY 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 | 0,02 | 10,00 16,00 338M
Yaii ¢ caxapoMm 200 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 0,00 0,03 11,10 376M
Baron nomMamuuii 40 3,00 1,16 20,56 104,80 | 0,04 | 0,01 | 0,00 7,60 TTK
Htoro 3a 3aBTpax 510 16,15 12,71 112,06 | 630,40 0,15 0,25 | 12,75 171,74

O6beo

3akycka U3 OBOLIEH 10 CE30HY 60 0,67 0,06 2,10 12,00 0,01 0,10 | 0,10 6,00
CyIl KpecThSIHCKHH C KPYIIOi 200 1,19 3,93 4,87 61.00 0,03 0,03 7,90 28,70 98M
I110B U3 OTHIEI 200 18,01 8.95 36,45 29866 | 0,14 | 0.14 | 6,50 36,09 291M
RS TI8 YOI RO 200 | 016 | 016 | 2788 | 11460 | 001 | 0,01 | 090 | 1418 | 34>
(3aMOPOKECHHBIX HIIH CBEIKHX) 348,349M
DPYKTHI [10 CE30HY 100 0.40 0.40 9,80 47,00 0,03 0,02 | 10,00 16,00 338M
i S S 20 112 | 022 9,88 | 4598 | 0,02 | 0,00 | 0,00 | 4,60
MIOEHHYHBIH) HOXHPOBAHHBIH
baron momanmHmit 40 3,00 1,16 20,56 104,80 0,04 0,01 0,00 7,60 TTK
HMroro 3a Obeq 820 24,55 14,88 111,54 | 684,04 0,28 0,17 | 25,40 113,17
Bcero 3a Bropuuk 1330 40,70 27,59 223,60 | 1314,44 | 0,43 042 | 38,15 284,91




Iggﬂb 3/uenens 2: Cpena

3asmpak
3akycka u3 OBOIIE# 11O CE30HY 60 0,67 0,06 2,10 12,00 0,01 | 0,10 | 0,10 6.00
FRTEI RrT HA R | 9,04 | 1020 | 10069 | 171,00 | 0,07 | 0,07 | 0,59 | 3980
HBIUIST 295M
Kama pacceimuaras rpednesas 150 8.60 6,10 38,64 243,75 0,21 0,11 0,00 14,82 [171/302M
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 | 0,00 | 0,03 11,10 376M
baron momammmmii 40 3,00 1,16 20,56 104,80 | 0,04 | 0,01 0,00 7.60 TTK
Hroro 3a 3aBTpak 540 21,38 17,54 86,99 591,55 | 0,33 | 0,29 | 0,72 79,32

06eo0

3akycka M3 OBOLICH O CE30HY 60 0,67 0,06 2,10 12,00 0,01 0,10 0,10 6,00
Cyn xaprodensHEIi ¢
MaKapOHHBIMH H3JIEJIHAMH (C 200 2.15 227 13,96 94,60 0,09 | 0,05 6,60 94,60 103M
BEPMHIIEIBIO)
Msico Tymenoe 90 9,52 2535 2,30 274,50 | 025 | 0,08 | 0,16 17,18 256M
Kama pacceimyaras, saHeBas 150 4,80 4,40 30,80 182,50 | 0,09 | 0,03 0,00 39,20 [171/302M
R 200 | 016 | 016 | 27,88 | 114,60 | 001 | 001 | 090 | 14,18 | 3%
(3aMOPOKEHHEIX HITH CBEXHX ) : 348,349M
SICYDRINEE (PRENG. 20 1,2 | 022 | 98 | 4598 | 002 | 000 | 0,00 | 4,60
MIIEHAYHBIH) 0 11POBaHHEI
baton momarmumii 40 3,00 1,16 20,56 104,80 0,04 0,01 0,00 7,60 TTK
Hroro 3a Oben 760 21,42 33,62 107,48 | 82898 | 0,51 | 0,28 | 7,76 183,36
Bceero 3a Cpeny 1300 42,80 51,16 194,47 | 1420,53 | 0,84 | 0,57 | 8,48 262,68




Jenb 4 /mexens 2: Yersepr

3aempax
3akycka W3 OBOLIEH IO CE30HY 60 0,67 0,06 2,10 12,00 0,01 | 0,10 | 0,10 6,00
i i A 90 641 | 706 | 839 | 12355 | 0,16 | 0,06 | 059 | 22,87
CMETAHHEIM ¢ TOMATOM , 278M
MakapoHHEIe H3/I€JIUs OTBapHEIE ) ‘
¢ macion 15075 155 5,56 8,10 26,50 | 20145 | 0,06 | 0,03 | 0,00 6,06 S DR
Yaii ¢ caxapoM 200 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 | 0,00.| 0,03 11,10 376M
Bbaron momansumii 40 3,00 1,16 20,56 104,80 [ 0,04 | 0,01 | 0,00 7,60 TTK
Hroro 3a 3aBTpak 545 15,71 16,50 72,55 501,80 | 0,27 | 0,20 | 0,72 53,63

O6eo

3akycka U3 oBoIel IO ce30HY 60 0.67 0,06 2,10 12,00 0,01 0,10 0,10 6,00
Cyn kapTodenbHBIH ¢ KpyIoii 200 1,58 2,17 9,69 68,60 0,07 | 0,04 | 6,60 21,36 101M
JKapkoe mo-goManmaemy 200 14,06 33,71 18,95 437,71 0,43 0,17 1.2 32,79 259M
T £ 200 | 016 | o016 | 2788 | 11460 | 0,01 | 0,01 | 090 | 14,18 | 3%
(3aMOPOMKEHHBIX HJTH CBEXKHX) 348,349M
DpPYKTHI [10 CE30HY 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 0,02 | 10,00 16,00 338M
SACOpEANAN (pEaED- 20 L12 | 022 9,88 | 4598 | 0,02 | 0,00 | 000 | 4,60
IIIEHHYHBIN) HOAMPOBAHHEIH
batoH moManHmii 40 3,00 1,16 20,56 104,80 | 0,04 | 0,01 | 0,00 7,60 TTK
Hroro 3a Obex 820 20,99 37,88 98,86 | 830,69 | 0,61 | 035 | 2532 | 102,53
Bcero 3a YerBepr 1365 36,70 54,38 171,41 | 133249 | 0,88 | 0,55 | 26,04 | 156,16




eHb 3 /uenend 2: Maranna

I

3aempax
3akycka w3 0OBOIIEH 110 Ce30HY 60 0,67 0,06 2,10 12,00 0,01 | 0,10 0.10 6.00
54-
Kypuua tyiienas ¢ MOPKOBBIO 90 12,69 5,10 3.90 113,76 | 0,03 | 0,04 1,10 20,70 | 25M*/TT
K
Kama pacceinyaras, miueHHas 150 6.60 5.9 37.88 229,50 | 0,00 | 0,17 0,02 16,64 |171/302M
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15.00 60,00 0,00 | 0.00 0,03 11,10 376M
baron momaniumii 40 3,00 1,16 20,56 104,80 | 0,04 | 0,01 0,00 7,60 TTK
Hroro 3a 3aBTpak 540 23,03 12,07 79,44 520,06 | 0,08 [ 032 1,25 62,04
0beo
Canar u3 OBOIIEH 110 Ce30HY 60 1,02 3,00 5,07 51,42 0,01 0,01 11,88 31,30
Cyn xaprodenpabiit  GoboBeME | o0 | 439 | 422 | 1323 | 118.60 | 0,18 | 006 | 466 | 34,14
(ropox) 102M
Pt (MmN ) TTREALD 90 878 | 446 | 3.42 | 9450 | 005 | 005 | 336 | 3516 | 229M
TOMATE C OBOLIAMH
ITrope kaprobensHOe ¢ M/c 150/3 153 3,84 6.98 20,48 157,05 0,14 | 0,11 18,16 37,70 312M
e e 200 | 016 | 016 | 27.88 | 11460 | 001 | 0,01 | 090 | 1418 [ %%
(3aMOPOIKEHHBIX FUIH CBEXHX) 348,349M
RS L u ARG, - 20 102 | 022 | 9.88 | 4598 | 002 0,00 | 4,60
NINEHAYHBIN) HOMpOBaHHLIH
baror nomamHuit 50 3.75 1,45 25.70 131,00 | 0,05 | 0.01 0,00 9,50 TTK
Hroro 3a Odex 773 23,06 20,49 105,66 | 713,15 | 046 | 0,25 | 38,96 | 166,58
Bceero 3a IlaTanny 1313 46,09 32,56 185,10 | 1233,21 | 0,54 | 0,57 | 40,21 228,62




